
 نژیوگرافی کرونری چیست؟آ

 ؟ دارم نیاز آنژیوگرافی به من چرا

ممکن است این سرخرگها . را تأمين مي كنند قلبي عضله نياز مورد اكسيژن و خون كرونري، سرخرگهاي

 جریان كاهش سبب امر این . شوند دچارتنگي مواد سایر یا هاي خون  سلول كلسترول، تجمع متعاقب

 خلال از خون جریان كامل طور به و شود تشکيل خون لخته يك اگر. شود مي قلب شما به خون

 با ویژه تست یك كرونري آنژیوگرافي .دهد مي رخ قلبي حمله انسداد سازد، دچار را سرخرگ

 كرونري هاي سرخرگ ميزان انسداد و محل نمودن مشخص جهت كه باشد مي ایکس اشعه از استفاده

 به نياز شما آیا كه  نماید بررسي تا كند مي كمك شما پزشك به آنژیوگرافي . گيرد مي صورت

 خير؟ استفاده یا دارید دارویي درمان یا كرونري پس باي جراحي آنژیوپلاستي، نظير درمانهایي

از  صرفااستفاده داریم نياز بدان ما آنچه گاهي. ضروري نمي باشد انسداد انواع همه در ازآنژیوپلاستي

 جسماني ،فعاليت سيگار مصرف ،قطع غذایي سالم رژیم ،مصرف خون فشار كاهش دارووهمچنين

 .باشد مي وكاهش چربيهاي مضر

 می شوم؟ چگونه برای آنژیوگرافی آماده

 .فرم رضایت نامه را باید پركنيد 

 .از خوردن و آشاميد موادغذایي از نيمه شب قبل ازعمل پرهيز نمایيد 

 .ناحيه عمل باید شيو گردد 

 .ما برقرار خواهدشدیك خط ورید در دست ش 

 .علائم حياتي شما كنترل خواهد شد 

 ؟ دهد می رخ اتفاقی چه آنژیوگرافی طول در

 .بيدار هستيد همچنان شما اما بشود، داده دارو شما به آرامبخشي جهت است ممکن

 . روید مي بيمارستان كاتترگذاري آزمایشگاه به شما

 .كشيد مي دراز تجهيزات سایر و دوربين یك شما برروي یك ميز سفت كنار

 در طول این آزمون نوار قلب و فشارخون شما مرتباً كنترل خواهد شد



داخل  را(  كاتتر)له  لو یك و كرده بيحس شما بازوي یا ران كشاله روي بر را اي منطقه پزشك،

 . ندارد درد خون گيري نمونه یك از بيش امر این . راند مي شما قلب به و كرده شما سرخرگ

اشعه  با عکسبرداري در مطلوبي شکل به سرخرگها تا شود مي رانده كاتتر طریق از مخصوصي مایع

 .شوند دیده ایکس

 .شود مي گرفته سرخرگ در مایع حركت با متعددي ایکس اشعه تصاویر

 .دارید یا سرفه كنيد نگه را خود نفس كه شود خواسته شما از است ممکن

 .ميدهد تشخيص را شما سرخرگهاي در موجود مشکل هرگونه پزشك ایکس، اشعه تصاویر بررسي با

 . ببينيد را ایکس اشعه تصاویر عمل، زمان از پس و طول در توانيد مي صورت تمایل شما در

 ؟ باشم داشته احساسی چه من است ممكن

 اندكي فشار هنگام وارد شدن كانتر 

 شدن مایع باوارد سينه قفسه در ناراحتي احساس اندكي بندرت 

 كردن ادرار به نياز احساس 

 تهوع احساس بندرت 

 مي  كه در دوسوم آنژیوگرافي ها تهيه) حفره پمپ كننده اصلي قلب تهيه شود  از تصویري اگر

متعاقب  ثانيه 02 مدت به كه نمایيد پا سرتا از گرگرفتگي احساس شما است ممکن( شود 

 . مي انجامد طول به مایع مصرف

 ؟ دهد می رخ اتفاقی چه آنژیوگرافی از پس

 .شود مي خارج كاتتر

 51 مدت در ناحيه كشاله ران به كاتتر شدن وارد محل برروي را مستقيمي فشار پرستار یا پزشك یك

 .ندارد وجود خونریزي از محل شریان كه شود مطمئن تا كند وارد مي بيشتر یا دقيقه

طریق  از گذاري كانتر گر. دراز بکشيد پشت به ساعت چند آرامي به كه شود مي درخواست شما از

 .ندارید كشيدن دراز به نياز باشد، شما گرفته صورت بازو رگ

 ، (CCU) كرونري ویژه هاي مراقبت بخش یا بخش اینترونشنال به باتوجه به نتيجه آنژیوگرافي ، شما

 . منتقل مي شوید 

 .د شدعلائم حياتي شما و محل عمل از نظر خونریزي مرتباً كنترل خواه



براي جلوگيري از حركت ناحيه عمل ..ساعت درمحل باقي بماند 6پانسمان محل عمل باید تا مدت تقریباً 

كه دراین صورت اندام مورد نظر از نظر ورم و كفایت .راتوسط كيسه شن ثابت كنند ممکن است ناحيه عمل

 .جریان خون بررسي خواهد شد

 احساس كاتتر شدن وارد محل در یا (ساعت 6تقریباً ) پشت  به كشيدن دراز علت به است ممکن

 .داروهاي ضددرد براي رفع این مشکل براي شما تجویز خواهد شد.دردكنيد

 .خواهدكرد گفتگو شما آنژیوگرافي با نتایج مورد در شما پزشك

 .براي رفع ابهامات موجود مي توانيد از پرستار خود كمك بگيرید
 


